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Menciona las 3R

Di qué significan las 3Ry da
un ejemplo de cada una.




Mensaje ambiental

Di en voz alta un mensaje para
convencer a alguien de reciclar.




Compra responsable

Menciona 3 formas de reducir
residuos al hacer compras.




Impactos en el ambiente

Menciona 3 impactos
negativos de la contaminacion
por plasticos al ambiente.




Apoyo a recicladores

Di 2 acciones concretas para
apoyar a recicladores.




Buen habito

Menciona un habito que
ya practiques para
cuidar el ambiente.




Playa o rio limpio

Menciona 3 acciones que
puedes hacer para no
contaminar una playa o rio.




En el colegio o trabajo

Menciona 3 acciones para
reducir residuos en tu
colegio o trabajo.




En la calle

Ves a alguien botando
basura en la calle,
¢qué harias?
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Consumo diario

Menciona 3 productos de
un solo uso que podrias
evitar en tu dia a dia.




1

Reutiliza

Menciona 2 objetos que
puedas reutilizar en lugar
de botarlos.







En 2022, Perd generé mas de 1,02
millones de toneladas de residuos
plasticos, con una tasa de 30,6
kg/habitante/afio (NPAP, 2025).



Existe una acumulacién (también
conocido como isla) de plastico
flotante frente a las costas
sudamericanas, con una extension
aproximada de 2,6 millones de
kildbmetros cuadrados, equivalente a
casi el doble de la superficie del Peru
(NPAP, 2025).
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La cobertura de recoleccion en el
pais es significativamente mayor
en zonas urbanas (85 %), en
comparacioéon con las rurales (45 %)
(NPAP, 2025).



228 mil toneladas de residuos
plasticos no recolectados son
guemados, enterrados, desechados
en lotes baldios, o arrojados a
cuerpos de agua (NPAP, 2025).
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El sector informal es el principal
responsable de la recoleccion
selectiva de residuos plasticos,
aportando 88 % del total (145 mil
toneladas), mientras que el sector
formal contribuye con solo 12 % (19
mil toneladas) a través del Programa
Recicla (NPAP, 2025).



9% de los residuos
plasticos fueron
reciclados en el 2022
(NPAP, 2025).



Los plasticos pueden
fragmentarse en
microplasticos, pero no
desaparecen completamente.



Muchos animales marinos
confunden el plastico con
alimento, lo que puede
causarles la muerte.



Alrededor de 800 especies
marinas se ven afectadas por

la contaminacién por plasticos
(CBD, 2016).



Los microplasticos pueden
ingresar al cuerpo a través
de agua, aire y alimentos.
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Algunos plasticos contienen
sustancias guimicas que
pueden afectar el sistema
hormonal (endocrino).



El consumo anual de
microplasticos puede variar
entre las 39.000 a 52.000
particulas segun la edad y el
sexo (Kieran D. Cox, et al., 2019).
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¢Qué color de tacho se usa
para residuos aprovechables?

A. Negro
B. Verde
C. Rojo

\Q«-




¢Cual de estos
residuos es organico?

A. Botella plastica

B. Cascara de platano

C. Lata con restos de comida

\Q«-




¢Qué se debe hacer antes
de reciclar un envase?

A. Botarlo directamente

B. Lavarlo y secarlo

C. Romperlo

\Q«-
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¢Cual de estos
residuos es peligroso?

A. Papel
B. Pilas
C. Botella de vidrio

‘Q«-




¢Qué significa “reducir”?

A. Usar mas productos

B. Generar menos residuos

C. Botar todo




¢En qué color de tacho van los
residuos no aprovechables?

A. Verde

B. Negro

C. Rojo

\Q«-




¢Cudl de estos residuos
NO se puede reciclar?

A. Papel limpio

B. Cartdon seco

C. Papel higiénico usado

\Q«-




¢Qué residuo va en el
tacho rojo?

A. Restos de comida

B. Botellas

C. Medicinas vencidas

\Q«-




¢Cudl es un beneficio
de reciclar?

A. Generar mas basura

B. Reducir la contaminacion

C. Aumentar el consumo

\Q«-
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¢Cual de estos es un
residuo aprovechable?

A. Lata limpia
B. Panal

C. Colilla de cigarro

\Q«-
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¢Qué pasa si
mezclamos residuos?
A. Se reciclan mas facil

B. Se contaminay limita
el reciclaje

C. No pasa nada
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¢Qué relacion tienen las
municipalidades con las
personas recicladoras?

A. No tienen relacion

B. Pueden integrarlas en
programas de reciclaje
y formalizacion

C. Solo las supervisan
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¢Qué accion ayuda a
reducir residuos?

A. Usar bolsas plasticas

B. Llevar bolsa reutilizable

C. Comprar mas productos

\Q«-
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¢Qué residuo puede
convertirse en compost?
A. Vidrio

B. Restos de comida
C. Plastico

\Q«-




¢Cuadl de estos
residuos es reciclable?

A. Cartdén limpio
B. Papel sucio
C. Panal

\Q«-




¢Quién es responsable
de la limpieza de parques
y espacios publicos?

A. Solo los vecinos

B. La municipalidad

C. Las empresas privadas

\Q«-
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En el contexto municipal,
cqué busca principalmente
el Programa Recicla?

A. Eliminar todos los residuos

B. Aprovechar residuos y
reducir la contaminacion

C. Educar a la ciudadania

\Q«-
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¢Qué significa “reutilizar”?

A. Botar un objeto

B. Usarlo nuevamente

C. Quemarlo
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¢Quién tiene la responsabilidad
principal de segregar
correctamente los residuos en casa?

A. La municipalidad

B. Las personas recicladoras

C. La ciudadania
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¢Por qué es importante separar
residuos?
A. Para perder tiempo

B. Para facilitar el reciclaje y cuidar
el ambiente

C. Porgue es obligatorio

\Q«-




